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Es egresada de la generacion 2000-2005 de la Licenciatura en Nutricion y Ciencia de los Alimentos
de la UIA. Cuenta con diez anos de experiencia en el diseno, implementacion y evaluacion de
proyectos en zonas urbanas, rurales e indigenas de México, impulsando y dirigiendo proyectos en
materia de nutricion infantil, sequridad hidrica y alimentaria, finanzas rurales, educacion y equi-
dad para el desarrollo con los que ha beneficiado a mds de 8 mil pobladores de la Tarahumara, y a
mds de 2 mil 500 mujeres en 27 municipios de Oaxaca y 6 de Chiapas.

En los espacios en los que se ha desarrollado profesionalmente también se ha especializado en la
procuracion, gestion y optimizacion de fondos, en la generacion y coordinacion de equipos de
trabajo multidisciplinarios y en el fortalecimiento de alianzas que impulsen el impacto de los
proyectos. También ha colaborado en la elaboracion de estudios especializados entre los que
destaca uno sobre prevalencia de anemia infantil en la Sierra Tarahumara reconocido por The
European Society for Clinical Nutrition and Metabolism.

En 2014 fue ganadora del primer lugar del Premio Ibero Compromiso Social de Exalumnos y en Fe-
brero de 2015 recibio el reconocimiento “Esther Casanueva’; otorgado a egresados destacados de
Nutricion y Ciencia de los Alimentos. Como actividad honoraria, desde hace cinco anos es consul-
tora externa de INDESOL para dictaminar y evaluar proyectos de salud y desarrollo integral sus-
tentable. Recientemente cofundo “Pixka Participacion Integral” una asociacion civil que tiene el
proposito de impulsar proyectos productivos en economia solidaria y donde participa con el cargo

de vicepresidente del consejo.




