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La #ENCOVID19

» Desde abril 2020, la UIA, a traves del EQUIDE, inicio el
levantamiento de la #ENCOVID19 para contribuir a entender los

cambios en el bienestar de los hogares mexicanos por la
pandemia de COVID-19

o
o
« La#ENCOVID19 es una encuesta telefonica representativa de
la poblacion mexicana con un disefo cientifico robusto, que —
recaba periédicamente informacion sobre empleo, ingreso, —
salud mental, alimentacion y otras dimensiones relevantes
para entender los efectos de la pandemia en la poblacion —
mexicana

» En esta edicion, presentamos los resultados a 11 meses de
iniciar este proyecto (abril 2020 a marzo 2021).
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Empleo, ingresos y $
economia de los

hogares
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Tasa de desocupacion
La tasa de desocupacion en la ENCOVID-19 considera a la poblacion
desempleada, descansada o que no puede salir a buscar trabajo
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Notas: Se usan factores de expansién a nivel individual.
Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENCOVID-19, asi como resultados de la ETOE y la ENOE(N), correspondientes al segundo y tercer trimestre de 2020.
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Evolucion de la tasa de desocupacion
por sector de actividad
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Notas: Se usan factores de expansién a nivel individual.
Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENCOVID-19 de mayo-20, junio-20, julio-20, agosto-20, octubre-20, diciembre-20 y marzo-21.
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Evolucion de la tasa de desocupacion
por sexo
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Total Hombres Mujeres

Notas: Se usan factores de expansién a nivel individual.
Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENCOVID-19 de diciembre-20 y marzo-21.
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Pérdida de empleo o fuente de ingresos a nivel hogar,
por nivel socioecondmico (AMAI)

65%
. Sin pérdida de empleo . Con pérdida de empleo
60%
53%
47%
40%
35%
Bajo (E y D) Medio (D+y C-) Alto (C, C+y A/B)

Notas: Se usan factores de expansion a nivel hogar.
Fuente: Elaboracién propia con base en datos de la ENCOVID-19 de marzo-21.
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Cambio en el ingreso del hogar por nivel socioeconomico (AMAI)
Ingreso del mes pasado vs febrero de 2020

70%

66% . Menor . Igual Mayor

53%

35%

26% 26%
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4%
Bajo (E y D) Medio (D+y C-) Alto (C, C+y A/B)

Notas: Se usan factores de expansion a nivel hogar.
Fuente: Elaboracién propia con base en datos de la ENCOVID-19 de marzo-21.
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Recuperacion de empleo o fuente de ingresos a nivel hogar,
por nivel socioecondmico (AMAI)

68%

. Sin recuperacion . Recuperacion parcial o total

62%

56%

44%
38%

32%

Bajo (E y D) Medio (D+y C-) Alto (C, C+y A/B)

Notas: Se usan factores de expansion a nivel hogar.
Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENCOVID-19 de marzo-21.
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Salud mental
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Porcentaje de personas que presentan sintomas
severos de ansiedad por nivel socioeconomico (AMAI)
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37%
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Notas: Escala GAD-2 con corte a 3. Se usan factores de expansion a nivel individual.
Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENCOVID-19 de abril-20, mayo-20, junio-20,
julio-20, agosto-20, octubre-20, diciembre-20 y marzo-21.
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Porcentaje de personas que presentan sintomas

severos de ansiedad por sexo
(Escala GAD-2, corte 3)

B oic-12 [l mar-21 36%

31%

36%

29%

26%

22%

Total Hombres Mujeres

Notas: Se usan factores de expansién a nivel individual.
Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENCOVID-19 de diciembre-20 y marzo-21.
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Evolucion del porcentaje de la poblacion de 18 afios 0 mas con sintomas de
depresion (CESD-7), segln nivel socioecondémico

40.0%
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Total NSE Bajo (Dy E) NSE Medio (C, C-y D+) NSE Alto (A/B y C+)
Nivel Socioecondmico

Notas: Se usan factores de expansion a nivel individual. El tamafio de muestra en abril fue de 790 individuos, en junio 1,633, en octubre
1,592 y diciembre 1,607. Fuente: Elaboracion propia con datos de la ENCOVID-19 de abril , junio, octubre y diciembre.
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Seqguridad
alimentaria
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Evolucion de la seguridad alimentaria
Escala Latinoamericana y Caribefia de Seguridad Alimentaria para adultos

45%

39%

33%
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Notas: Se usan factores de expansion a nivel hogar.
Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENCOVID-19, asi como resultados de la ENSANUT 2018.
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Evolucidon de lainseguridad alimentaria
Escala Latinoamericana y Caribena de Seguridad Alimentaria para adultos.
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Inseguridad leve Inseguridad moderada Inseguridad severa

Notas: Se usan factores de expansién a nivel hogar.
Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENCOVID-19, de mayo-20, junio-20, julio-20, agosto-20, octubre-20, diciembre-20 y marzo-21.
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La crisis del COVID-19
y la pobreza
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Porcentaje de hogares que reportan recibir algun
programa o ayuda de gobierno

Ayudas especificas por
pandemia de COVID-19

Ayuda %
Despensas (en especie) 16%
Créditos o prestamos 2.7%
Vales de alimentos 1.9%
Reduccidon o condonacion de impuestos | 1.9%
Dinero en efectivo 1.3%
Otro 1.1%
Apoyo para gastos funerarios 0.5%

. No recibieron . Recibieron algun programa o apoyo

. , . Notas: Se usan factores de expansion a nivel hogar.
l I n ICef (\6@;\} Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENCOVID-19 de marzo-21
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Porcentaje de hogares que reportan recibir algun programa
0 ayuda de gobierno, segun nivel socioeconomico (AMAI)
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Notas: Se usan factores de expansién a nivel hogar.
u n ICef \\ D)y Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENCOVID-19 de julio-20, agosto-20,

octubre-20, diciembre-20 y marzo-21. !EE&O ° o E Q UIDE
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Gasto en atencion médica por COVID-19 por hogar

Pensando en todas las personas de su hogar que tuvieron sintomas de COVID-19,
¢.cuanto estima que gastaron en total para su atencion médica?

45%

28%

14%

5% 6%

L 1

Nada Menos de mil pesos Entre mil y 10 mil pesos  Entre 10 mil y 50 mil pesos Entre 50 mil y 100 mil pesos Mas de 100 mil pesos

Notas: Se usan factores de expansién a nivel hogar.
Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENCOVID-19 de marzo-21.
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Gasto en atencion médica por COVID como porcentaje ENCeVID-19

del ingreso anual del hogar
(Hogares donde algun miembro tuvo COVID-19 o sus sintomas y se efectuo algun gasto para su
atencion) 56%

27%

Porcentaje de hogares

9% 8%

Menos de 10% Entre 10 y 50% Entre 50 y 100% Mas de 100%

Notas: Se usan factores de expansion a nivel hogar.
Fuente: Elaboracién propia con base en datos de la ENCOVID-19 de marzo-21.
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Gasto en atencion médica por COVID como porcentaje ENCeVID-19

del ingreso anual del hogar, segun nivel socioeconomico (AMAI)
(Hogares donde algun miembro tuvo COVID-19 o sus sintomas y se efectuo algun gasto para su
atencion)

Menos de 10% [l Entre 50y 100% 75%
Entre 10y 50% || Mas de 100%

56%

42%

30% 30%

16%

16%
12%

9% .
] s

Bajo (E y D) Medio (D+, C-y C) Alto (C+y A/B)

Notas: Se usan factores de expansién a nivel hogar.
Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENCOVID-19 de marzo-21.
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Estrategias frente a la crisis ENCeVID-19

504

i 45%

[ 32%0 Empefiar o vender algo

29%
- == Mo pagar deudas

28%

280/ === Mo pagarrenta o senicios

Estrategias

Forcentaje

= Pedir prestado

= Vender o buscar otro empleo

Mayo 20 Junio 20 Julio 20 Agosto 20 Octubre 20 Diciembre 20 Marzo 21
Mes de levantamiento

Mota: Se incluyen los intervalos de confianza al 95% considerando el disefio muestral.
Fuente: ENCOVID-18 de mayo a octubre 2020 El tamafio de muestra efectivo en mayo fue de 1,631,
en junio de 1,633, en julio de 1,514, en agosto de 1,507 y en octubre de 1 531.
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Simulacion de los niveles de pobreza en el contexto de la pandemia por COVID-19 E NC‘VI D'19
con informacion de la ENCOVID-19 (diciembre 2020 y marzo 2021)

2018 (CONEVAL) W 2020 diciembre N 2021 marzo
70%
’ 63% 63%
51% 22¢ 49%
50%
42%
40% 37%
33% 32%
30%
20% .
20% 13% 15% 17%
- E -
0%
Pobreza Pobreza extrema Carencia por acceso Carencia por acceso Pobreza extrema Pobreza por
a la seguridad social a la alimentacion por ingresos ingresos

Notas: La simulacion considera cambios en la desocupacion, el ingreso laboral y el acceso a al alimentacidn. Se considera una tasa de desocupacién de 7.1% en diciembre 2020 y de 7.3% en marzo
2021. En diciembre 2020 se considera que 58% de los hogares tuvieron una reduccion en su ingreso, y en marzo 2021 el 64%. Fuente: Elaboracién propia con datos de la ENIGH 2018 (INEGI y CONEVAL,

2019)y la ENC d|C|embre 2020y marzo 2021.
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La crisis del COVID-19y la pobreza ENCeVID-19

2021
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Conclusiones

« La pandemia afectd severamente el bienestar de la poblacion: empleo,
ingresos, salud mental y alimentacion

« El fondo aun no se ha tocado

« Ha afectado mas a los de menor nivel socioecondmico haciendo las
brechas entre los que tienen y no aun mas grandes

« Ha afectado mas a las mujeres

« Los impactos en bienestar tendran secuelas a mediano y largo plazos

« Efectos profundos en la pobreza qué continuaran a lo largo del 2021
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Contacto

Si desea conocer detalles adicionales sobre este estudio,
favor de contactar a:

Graciela Teruel: chele.teruel@ibero.mx

Victor Pérez: victor.hernandez@ibero.mx
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